
« Or, vous êtes le corps du Christ, et chacun 
de vous est une partie de ce corps. » 

(1 Corinthiens 12.27)

Leçon 12
13 au 20 juin

La fraternisation



Unis par l’amour et encouragés
le long de notre marche
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Marcelo Moreira Rezende, Tatui, État de São Paulo, Brésil

Sabbat
13 juin

INTRODUCTION
Col 2.2

Nous sommes sept frères et sœurs,
tous mariés et vivant aux quatre coins du
monde. Le moins éloigné d’entre eux vit
à 600 km de ma maison au Brésil. Nous
avons donc créé un forum familial sur In -
ternet. Lorsqu’un membre de la famille
envoie un message, tous le reçoivent en
même temps. Que merveilleux moyen de
rester en contact !

Au début, certains avaient de la difficul-
té avec la nouvelle technologie, mais nous
avons surmonté tout cela. Aujourd’hui,
nous partageons nos joies et nos peines.
Les nouvelles et les photos entretiennent
l’amour que nous éprouvons les uns pour
les autres.

Malheureusement, tous n’ont pas le
bonheur d’avoir une famille telle que la
nôtre. Nous avons tous, cependant, le pri-
vilège de faire partie de la famille de Dieu –
l’Église. Il arrive que des membres de cette
famille aient des problèmes de communica-
tion, comme cela a été le cas pour nous, au
début. Toutefois, le Saint-Esprit nous donne
la force d’améliorer notre façon de commu-
niquer. L’apôtre Paul priait pour les Co-
lossiens et les encourageait à être « unis
dans l’amour » (Col 2.2). Dans les versets
suivants, il donne l’impression que cette

union dépend de notre communion avec
Jésus, communion quotidienne, person-
nelle et permanente. Il désire que nous
comprenions le plan de salut du Père,
in  carné en Jésus lui-même, que nous en
soyons convaincus et en fassions l’expé -
rience. 

Divine initiative, l’Église est le corps
de Christ (Col 1.24). Il en est la tête et
nous en sommes les membres (Col 1.18 ;
1 Co 12). Nous devons demeurer consta m -
ment unis au Christ, de sorte qu’avec l’aide

du Saint-Esprit, nous maintenions l’unité du
corps, conformément à ses souhaits les
plus chers.

Cette semaine, notre Père céleste nous
invite, une fois de plus, à demeurer unis
et engagés dans sa cause et dans l’Église
qu’il a fondée. En même temps, nous ne de -
vons pas perdre de vue que Jésus va bientôt
venir pour réunir notre grande famille aux
membres dispersés de par le monde. Nous
pourrons alors habiter en semble dans la
maison du Père. Et enfin, nous parlerons
la même langue et toute inégalité ou éloi-
gnement auront disparu.

Nous avons tous 
le privilège de faire partie 

de la famille de Dieu.



La famille de Dieu
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Dimanche
14 juin

IL EST ÉCRIT
Gn 11.1-4 ; 12.1-3 ; 1 Co 12.12-27 ; 
Ep 4.1-13 ; Ap 22.1-6

Lorsque j’étais jeune, je voulais de l’ar -
gent pour pouvoir aller visiter des lieux
renommés ou intéressants, explorer de
nou  veaux endroits, de nouvelles cul  -
tu res. Je pensais que ma vie en serait
plus belle.

Même si je n’ai jamais pu réaliser ce
rêve, j’ai compris, après avoir fait de courts
voyages, que le meilleur, c’est de pouvoir
retourner à la maison, auprès de sa fa -
mille. Il est bon d’appartenir à un groupe
de personnes qui vous aiment et s’en -
nuient de vous.

Membres d’une même famille
(Ep 2.9)

Au début de notre mariage, mon mari
a reçu une nouvelle affectation dans une
région éloignée. Ma famille m’a d’abord
terriblement manqué. Je n’étais pas une
touriste explorant une culture étrangère
avant de retourner dans « son monde ».
Il me fallait apprendre à vivre dans un
nouvel environnement et m’habituer à une
nouvelle culture. Heureusement, nous
appartenons à la famille de Dieu, et cette
famille nous accueille où que nous soyons
dans le monde. L’accent était différent,
mais l’École du sabbat la même ; mes can-
tiques favoris m’élevaient auprès de Dieu,
l’amour fraternel nous unissait, nous
aimions tous Jésus, notre sauveur et ami,
et partagions la même Parole de Dieu.

Quand je marchais dans les rues de la
ville, je me sentais dans une terre étran-

gère, mais à l’église, je me sentais comme
à la maison.

Un jour que nous étions en voyage,
une voiture s’est placée à côté de la nôtre
et une femme m’a montré par la fenêtre un
manuel de l’École du sabbat et un recueil
de cantiques adventiste. Ils avaient dû voir
l’autocollant portant le logo de l’Église
adventiste et voulaient nous faire savoir
qu’ils faisaient partie de la même famille.
Bien que ne les connaissant pas, j’ai senti le
lien qui nous unissait.

La même chose se produit partout.
Comme mon mari est invité à prêcher en
différents lieux, nous visitons de nom-
breuses congrégations. La plupart du
temps, nous ignorons par qui nous
serons invités pour le repas du midi.
Cependant, il nous semble connaître nos
hôtes depuis toujours parce qu’ils font
partie de la famille de Dieu.

Malgré nos différences, nous sommes
tous également importants pour Dieu. Il a
une mission pour chacun de nous – une
mission que personne d’autre ne pourrait
accomplir aussi bien. Nous avons donc
tous un rôle à jouer dans l’œuvre de Dieu.
Les dons spirituels se complètent mutuel-
lement. Ensemble, nous pouvons toucher
beaucoup de cœurs. Certains préfèrent des
prédicateurs et des dirigeants dynamiques,
d’autres préfèrent qu’ils soient plus calmes.
Lors de nos visites, nous avons vu les dif-
férents dons à l’œuvre. Quelle que soit leur
approche, les leaders seraient inefficaces
s’ils décidaient de travailler seuls. L’ église
pourra atteindre ses objectifs si tous les
membres s’entraident – depuis le con -
cierge jusqu’au secrétaire. 
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Débora Tatiane Martins Borges, Tatui, État de São Paulo, Brésil

Jésus, sachant qu’ainsi vous aiderez sa
famille – votre famille. Nous ne sommes
pas encore parfaits. Et il en sera ainsi jus-
qu’à ce que Christ revienne. Mais d’ici-là,
aidons-nous mutuellement et ne nous dé -
tournons surtout pas du Dieu que nous
servons.

BRAINSTORMING
1.Que ferez-vous s’il n’y a qu’une église ad -

ventiste à l’endroit où vous habitez mais
que vous ne vous y sentiez pas accueilli
tellement elle dégage de la froideur ?

2. Lisez 1 Corinthiens 12.12-20, puis com-
parez les parties du corps et ses systèmes
à vos aptitudes et talents. Est-ce que votre
église pourrait bénéficier de ceux-ci ?
Quelle place pourriez-vous occuper ?

___________________

* Life Application Study Bible, New International Version,

Tyndale House Publishers, Inc., Wheaton, Ill., 1991, p.

2082.

Le corps (1 Co 12.27)
« Par l’analogie du corps, Paul sou-

ligne l’importance de tout membre d’église.
… Si une partie apparemment insigni-
fiante est enlevée, le corps perd de son
efficacité. Croire que votre don est plus
important que celui d’un autre constitue
de l’orgueil spirituel. Nous ne devrions
pas mépriser ceux qui semblent n’avoir

que des dons négligeables, ni jalouser ceux
qui ont reçu des dons impressionnants.
Nous devrions plutôt employer les dons
que nous avons reçus et encourager nos
frères à faire de même. Sinon, le corps des
croyants sera moins efficace*. »

Quelle que soit l’œuvre que Dieu vous
destine, accomplissez-la par amour pour

Ma famille m’a d’abord 
terriblement manqué.



Des cultures 
de toutes sortes
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Larissa Pothin Preuss, Jacareí, État de São Paulo, Brésil

Lundi
15 juin

ESPRIT DE PROPHÉTIE
1 Co 12.25,26 ; Ga 5.22-25

Un fermier ne cultivait que du maïs et
des haricots, parce qu’il croyait que sa terre
aride ne produirait rien d’autre. Mais il a
fini par découvrir qu’en plantant des plan tes
différentes les unes à côté des autres, la na -
ture s’arrangeait pour les faire croître. Les
plantes emmagasinant de l’eau la parta-
geaient avec les autres quand la pluie se
faisait rare, et les plus hautes faisaient de
l’ombre aux plus basses.

Comme ces plantes, Dieu nous a créés
pour servir. « L’égoïsme, c’est la mort.
Aucun organe du corps ne peut vivre en
se servant uniquement soi-même. … Nous
sommes membres les uns des autres, et
l’âme qui refuse de communiquer se con -
d amne à périr1. »

Il est triste que pour vivre nous pen-
sions devoir suivre des modèles terrestres –
esthétique, comportemental ou acadé  -
mi que. Érigés en principes, ils nous ap -
prennent que le plus important n’est pas
d’apporter ombre et eau, mais d’écraser le
plus faible.

« Aimer les âmes pour lesquelles le
Christ est mort, c’est crucifier le moi. …
Il faut que le chrétien se rappelle toujours
qu’il s’est consacré à Dieu et que son ca  -
ractère doit révéler le Christ au monde.
Le sacrifice de soi-même, la sympathie,
l’amour qui se sont manifestés dans la vie
du Christ, doivent réapparaître dans la vie
de l’ouvrier de Dieu2. »

Voici ce que désire Dieu pour son
Église : « Il n’y a pas de division dans le
corps, mais les différentes parties ont toutes
un égal souci les unes des autres. Si une
partie du corps souffre, toutes les autres
souffrent avec elle ; si une partie est hono-
rée, toutes les autres s’en réjouissent avec
elle. » (1 Co 12.25,26)

Maintenant, la terre de ce fermier pro-
duit non seulement du maïs et des hari-
cots, mais aussi des patates douces et des
noix de cajou. Les chrétiens sont appelés
individuellement et collectivement à por-
ter un autre genre de fruit. « Si tous ceux
qui se disent chrétiens portaient du fruit
à la gloire de Dieu, avec quelle rapidité le
monde serait ensemencé de la semence
évangélique ! Bientôt la grande moisson
finale serait mûre, et le Christ reviendrait
pour recueillir le précieux grain3. »

BRAINSTORMINGS
1.Selon la Bible, comment, collectivement,

pouvons-nous produire le fruit de l’Esprit ?
2.Quelles sont certaines caractéristiques

d’une église en bonne santé ?
3.Que faire pour que d’autres sentent qu’ils

font partie de la famille de Dieu ?
____________
1. Ellen G. White, Jésus-Christ, p. 413, 414.
2. Ibid., p. 413.
3. Id., Les paraboles de Jésus, p. 52.

L’égoïsme, c’est la mort.



Préserver l’unité
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Mardi
16 juin

PREUVE À L’APPUI
Ep 4.1-3

Dieu a choisi Paul pour faire connaître
le nom de Jésus « aux autres nations et à
leurs rois, ainsi qu’au peuple d’Israël »
(Ac 9.15). En accomplissant sa mission,
Paul a subi la persécution et l’emprison -
nement. Même en prison, il s’oubliait lui-
même en raison de son amour pour Jésus
et pour l’Église naissante. Dans Éphésiens
4.1-3, Paul exhorte l’Église d’alors et
d’aujourd’hui à demeurer unie.
• « Conduisez-vous d’une façon digne de cet

appel. » (v. 1) Quel honneur que d’apparte -
nir à la famille de Dieu – ce grand rassem-
blement de personnes de toute nation, de
toute tribu et de toute langue ! Les membres
de cette famille, les enfants de Dieu, ont le
désir de vivre d’une façon qui l’honorera.
Voir Ephésiens 5.8.

• « Soyez toujours humbles, doux. » (v. 2) Les
enfants de Dieu doivent être humbles. Il n’y
a point de place pour l’orgueil dans nos
cœurs. Être doux signifie être soumis, obéis-
sant et flexible quant au plan de Dieu pour
nos vies.

• « Soyez… patients. Supportez-vous les uns les
autres avec amour. » (v. 2,3) Au XXIe siècle,
nous sommes poussés à produire toujours
plus, toujours plus vite. Il nous est possible,

en Christ, d’être patients. Se supporter pou-
rrait aussi être rendu par tolérer. Cela sug -
gère que nous ne devons pas nous appesan-
tir sur ce qui nous déplaît, mais démontrer
de la patience et un esprit de pardon les uns
envers les autres. Dieu use de patience avec
nous, nous devons donc l’imiter.

• Efforcez-vous de maintenir l’unité que donne
l’Esprit. » (v. 3) Paul exhorte ici les Éphé-
siens à faire le maximum pour demeurer
unis.

Jésus nous aime et désire avant tout
notre salut. Il a donc intercédé auprès du
Père en faveur de ceux qui s’ajouteront à
la grande compagnie de croyants qui
ré pondent à son appel (Jn 17.20-23).

Jésus a prié pour l’unité de l’Église. Que
faisons-nous pour resserrer les liens qui
unissent les chrétiens ?

BRAINSTORMING
� Quels dons Dieu nous a-t-il faits, et com  -

ment contribuent-ils à l’unité ? Lisez
Ephésiens 4.11-13.

Nous sommes poussés 
à produire toujours plus, 

toujours plus vite.



Vivre heureux ensemble
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Felipe Lemos, São José, État de Santa Catarina, Brésil

Mercredi
17 juin

POUR PASSER À L’ACTION
Ac 2.44 ; Ph 2.3,4 ; He 10.25

L’église est composée de personnes
venant de milieux différents quant à leur
culture, leur religion passée, leur profes-
sion, leurs qualités et leurs aptitudes. Les
pensées et les perspectives des membres
d’église en général diffèrent également,
même si tous partagent le même but, celui
d’obtenir le salut et d’aller au ciel. Même s’il
n’est pas judicieux d’établir des règles infle-
xibles, les idées suivantes pourraient aider
les membres d’église à bien s’entendre.

• Ne pas croire que vos idées et vos concepts soient
les seuls valides. Certains chrétiens pensent
qu’en raison de leur expérience ou de leurs
connaissances, ils n’ont pas à écouter les
opinions des autres ou à les prendre en con-
sidération. Ils s’élèvent contre le point de
vue de l’autre, refusent d’apprendre quoi
que ce soit de quiconque. Le conseil de
Jacques est donc fort judicieux : « Chacun
doit être prompt à écouter, mais lent à par-
ler et lent à se mettre en colère. » (Jc 1.19)

• Ne pas quitter votre assemblée en raison d’un
problème relationnel. Dans certaines situa-
tions, l’être humain a tendance à quitter un
groupe lorsque les tensions deviennent
trop fortes. Puisqu’un tison tiré du feu
refroidit rapidement, l’idéal est de ne pas

se retirer de la congrégation. Souvenez-
vous que la raison principale de nos réu-
nions d’église, c’est de rencontrer Dieu.

• Développer de l’altruisme. Un bon antidote
aux différences qui divisent, c’est le travail
bénévole. Ceux qui aident leur prochain
sont moins préoccupés par leur personne.

• Souligner les points positifs. Le fait de sou-
ligner les capacités et le potentiel d’autrui
ne constitue pas de la flatterie, mais c’est
un moyen biblique et efficace de bien
s’entendre avec les autres. Il est évident
que si une personne commet un im pair, il
sera peut-être nécessaire d’en parler
directement avec elle. Néan moins, le plus
important, c’est de se concentrer sur ce
qu’une personne apporte de meilleur. Le
conseil donné par Paul aux Romains est
donc fort à propos : « S’il est possible, et
dans la mesure où cela dépend de vous,
vivez en paix avec tous les hommes.
» (Rm 12.18)

BRAINSTORMING
1.Qu’est-ce qui vous pose le plus de difficul-

tés au sein de votre église ? En quoi les
propositions ci-dessus auraient-elles pu
vous aider ?

2.Avez-vous déjà choisi de ne pas participer
aux activités de l’église à cause de certaines
personnes ? Comment le problème s’est-il
résolu ?

3.Les points ci-dessus pourraient-ils vous
ai der à résoudre un problème que vous vivez
actuellement dans votre église ?

Un tison tiré du feu 
refroidit rapidement.



Nous sommes ce que 
Dieu a de meilleur
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Graciela Érika Rodrigues, État de São Paulo, Brésil

Jeudi
18 juin

OPINION
Jn 13.35

La vie de Jésus constitue la meilleure
démonstration de l’amour que le monde
ait reçue. Il nous faut donc apprendre à
aimer. Ainsi, nous ressemblerons de plus
en plus à Jésus et découvrirons qu’il est
impossible d’aimer sans vis-à-vis. Nous
faisons tous partie d’un plan complexe en
tant que créatures originales, précieuses,
aux fonctions et responsabilités diverses,
appartenant au corps de Christ.

Notre Père souhaite que nous entrions
en relations avec sa famille sur la terre,
car l’amour n’est pas qu’un sentiment,
mais aussi une action. Nous devons nous
approcher des autres et développer notre
capacité à aimer. Nous accomplirons ainsi
les desseins pour lesquels nous avons été
créés. Il est temps d’agir, de travailler et
d’aimer.

L’amour devrait être notre priorité,
notre objectif principal, notre ambition
première. L’ amour n’est pas qu’une chose
agréable dans la vie, c’en est la principale.
Quatre des dix commandements portent
sur nos relations avec Dieu, les six autres
sur nos relations avec nos semblables. La
loi de Dieu s’applique dans les relations et
l’amour est le fondement de l’éternité. 

Les gens sauront que nous apparte-
nons à Christ grâce à notre amour (Jn
13.35).

Je crois que Dieu mesure notre matu-
rité spirituelle de diverses manières, la
plus importante étant peut-être la qualité

de nos relations interpersonnelles. Nous
savons qu’une chose ou une personne est
importante par le temps que nous lui con -
sacrons. Le temps constitue l’un des plus
beaux cadeaux que nous puissions faire,
car il est mesuré. 

Donner de son temps, c’est se sacri-
fier, et le sacrifice, c’est l’essence de l’amour.
Jésus en est un exemple parfait. « Que vo tre
façon de vivre soit inspirée par l’amour, à
l’exemple du Christ qui nous a aimés et a
donné sa vie pour nous, comme une of -
fran de et un sacrifice dont l’agréable odeur
plaît à Dieu. » (Ep 5.2)

À chacun faisant partie du corps du
Christ est attitrée une fonction. C’est un
immense privilège que de connaître les vé -
rités bibliques et d’être membre de la fa -
mille de Dieu. Nous pouvons donner sans
aimer, mais non aimer sans donner. Nous
sommes ce que Dieu a de meilleur parce
qu’il nous a offert le don le plus précieux :
l’amour.

BRAINSTORMING
1.Comment pouvez-vous transformer le

« sen timent de l’amour » en « action de
l’amour » ?

2.En tant que membre du corps du Christ,
quelle fonction avez-vous développée
pour l’aider à grandir ?

L’amour n’est pas 
qu’un sentiment, c’est aussi

une action.



Unis par l’amour
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Vendredi
19 juin

EXPLORATION
1 Co 12.27

POUR CONCLURE
Disciples du Christ, nous sommes aussi

membres de la famille de Dieu. Des liens
nous unissent à Christ et les uns aux autres.
Nous devons nous soucier les uns des
autres, nous aimer et nous aider mutuelle-
ment. Nul n’est plus grand que l’autre, car
chacun joue son rôle dans l’unité de la com-
munauté chrétienne. Votre don n’est pas
moins important que le mien. Nous devons
les mettre au profit de notre Église, parce
que nous avons été réunis par l’amour.

CONSIDERA
• Complétez un questionnaire sur les dons

spirituels pour déterminer le vôtre. Com -
ment ce don peut-il contribuer à l’unité
dans votre église ?

• Discutez avec vos amis de l’École du sab-
bat de ce que vous pourriez faire pour que
d’autres sentent qu’ils font partie de votre
assemblée. Par quoi commencerez-vous ?

• Remerciez Dieu pour son amour.

• Méditez sur Ephésiens 4.3. Demandez à
Dieu de vous montrer comment créer l’unité
dans votre église.

• Au cours de la semaine qui vient, priez
pour que Dieu vous montre comment
montrer aux autres, par vos actions, que
vous faites partie d’une grande famille
unie par l’amour.

• Demandez à des responsables de votre
église quels dons ils ont reçus et comment,
selon eux, ces dons ont contribué à l’unité
de l’église. 

• Préparez avec d’autres une lecture à plu-
sieurs voix à partir d’un texte biblique.
Faites des arrangements pour présenter
votre lecture au cours d’un programme
de l’École du sabbat ou d’un service de
culte portant sur le sujet des dons spiri-
tuels et/ou de l’unité.

POUR ALLER PLUS LOIN

� 1 Corinthiens 12 et 13
� Ellen G. White, Vers Jésus, ch. 8, « La

croissance en Jésus-Christ ».


